
PROMOTION IR OUEST SENIORS MESSIEURS 

CARQUEFOU 

27 & 28 septembre 2025 

8:00 ST MALO A SAVENAY A LE PERCHE A 

8:11 ST LAURENT A ANJOU A CHÂTEAU CHEVERNY A 

8:22 CAP MALO A ST JEAN DE MONTS A BOURGES A 

8:33 LAC AU DUC A PAYS DE ST GILLES X VIE A SANCERRE A 

8:44 SAINT SAMSON A SABLES D OLONNE A SAUMUR A 

8:55 SAINT BRIEUC A LA DOMANGERE A BREST ABERS A 

9:06 ST MALO B SAVENAY B LE PERCHE B 

9:17 ST LAURENT B ANJOU B CHÂTEAU CHEVERNY B 

9:28 CAP MALO B ST JEAN DE MONTS B BOURGES B 

9:39 LAC AU DUC B PAYS DE ST GILLES X VIE B SANCERRE B 

9:50 SAINT SAMSON B SABLES D OLONNE B SAUMUR B 

10:01 SAINT BRIEUC B LA DOMANGERE B BREST ABERS B 

10:12 ST MALO C SAVENAY C LE PERCHE C 

10:23 ST LAURENT C ANJOU C CHÂTEAU CHEVERNY C 

10:34 CAP MALO C ST JEAN DE MONTS C BOURGES C 

10:45 LAC AU DUC C PAYS DE ST GILLES X VIE C SANCERRE C 

10:56 SAINT SAMSON C SABLES D OLONNE C SAUMUR C 

11:07 SAINT BRIEUC C LA DOMANGERE C BREST ABERS C 

11:18 ST MALO D SAVENAY D LE PERCHE D 

11:29 ST LAURENT D ANJOU D CHÂTEAU CHEVERNY D 

11:40 CAP MALO D ST JEAN DE MONTS D BOURGES D 

11:51 LAC AU DUC D PAYS DE ST GILLES X VIE D SANCERRE D 

12:02 SAINT SAMSON D SABLES D OLONNE D SAUMUR D 

12:13 SAINT BRIEUC D LA DOMANGERE D BREST ABERS D 

12:24 ST MALO E SAVENAY E LE PERCHE E 

12:35 ST LAURENT E ANJOU E CHÂTEAU CHEVERNY E 

12:46 CAP MALO E ST JEAN DE MONTS E BOURGES E 

12:57 LAC AU DUC E PAYS DE ST GILLES X VIE E SANCERRE E 

13:08 SAINT SAMSON E SABLES D OLONNE E SAUMUR E 

13:19 SAINT BRIEUC E LA DOMANGERE E BREST ABERS E 

13:30 ST MALO F SAVENAY F LE PERCHE F 

13:41 ST LAURENT F ANJOU F CHÂTEAU CHEVERNY F 

13:52 CAP MALO F ST JEAN DE MONTS F BOURGES F 

14:03 LAC AU DUC F PAYS DE ST GILLES X VIE F SANCERRE F 

14:14 SAINT SAMSON F SABLES D OLONNE F SAUMUR F 

14:25 SAINT BRIEUC F LA DOMANGERE F BREST ABERS F 

 


